Sdo José dos Campos 07 Agosto de 2024

A Prefeitura Municipal de S3o José dos Campos
Secretaria de Apoio ao Cidadao

Protocolo de Entrega
Caros.

Gesto Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncolégico termo
de colaboragdo 10/2019. Protocola a entrega da prestagdo de contas e
relatério de execucdao més de julho 2024

Gesto — Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncologico
Avenida Sio José, n°400 Jardim Bela Vista — CEP: 12.209-010 — Sdo José dos Campos — SP.
Telefone (12) 3941-6499 — CNPJ: 01.204.287/0001-34
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GESTO GRUPO DE ESTIMULO E SOLIDARIEDADE AO ONCOLOGICO

Projeto: GESTO — Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncoldgico TC n°10/2019

1 - Metas propostas

RELATORIO DE EXECUCAO JULHO

DE 01/07/2024 a 31/07/2024

METAS

ATENDER 60 MULHERES

REALIZAR 04 ENCONTROS TEMATICOS POR MES

ATENDIMENTO COM FISIOTERAPIA

2 - Resultados Alcangados

Impacto das agbes

Encontros 02
Articulagdo com rede 04
Atendimentos 06
Acolhimento presencial 02
Ligagbes 58
Orientacdes 58
Encaminhamentos 02
Atividades externas 00
Visita hospitalares 01
Palestras 00
Fisioterapia 115
Relatério Mensal 01
Desligamentos 02
Obito 0

Insercdo de usuario 02

GESTO



3 — Impactos das a¢oes nos Indicadores do Projeto

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

GESTO

INSCRITAS 100% das usuarias no Atendemos
GESUAS,100% das I .
60 USUARIAS A Folha de resumo do Cadunico 5.8 usuarias
Oni Atendimento de 98%
ico
REALIZAR 04 80% de frequéncia das
ENCONTROS TEMATICOS USUARIAS nos Lista de Presenca na atividade | 50% Realizado parcialmente
POR MES encontros mensais

ATENDIMENTO COM
FISIOTERAPIA

100% das usuarias
atendidas pela

Lista de Presencga na atividade

50% Realizado parcialmente

fisioterapia

Julho

No més de julho, os atendimentos foram realizados com sucesso. Realizamos uma roda de conversa
com a Assistente Social Elaine abordando temas como autoestima, empoderamento e
fortalecimento. Tivemos também a Assistente Social Luciane Silveira falando da importancia da
superacdo dos desafios da mulher. Os atendimentos de fisioterapia seguiram normalmente durante
o més de julho. Devido ao periodo de férias da faculdade Anhanguera contamos com dois
fisioterapeutas por dia para atender toda a demanda. Durante o més de julho, devido ao periodo
de férias, notamos que as usudrias tendem a ficar mais em casa para cuidar de filhos, netos e
sobrinhos. Essa realidade pode gerar especialmente considerando também as condigdes climaticas
mais frias do més. Todas as faltas s3o devidamente justificadas para o assistente social
coordenador. Foi orientado que até 4 faltas sem justificativa, a usuaria perdera a vaga no servico
oferecido. Essa clareza nas regras contribuira para a transparéncia e organiza¢ao do atendimento.
Neste més os atendimentos foram realizados parcialmente .Vale ressaltar que durante o
tratamento de quimioterapia as usudrias sofrem muito com nduseas e dores intensas no corpo
quando as mesmas apresentam estes sintomas a presenga fica dispensada. O assistente social
realiza visitas regulares ao hospital Pio XlI, onde leva Porta Drenos, visita a guimioterapia, entrega
folders e materiais explicativos sobre o trabalho realizado na Casa Gesto, além de realizar a
captacdo de novos usudrios. Essas atividades sdo fundamentais para expandir o alcance e a
qualidade do servigo prestado.




4- ENCONTROS MENSAIS
Nos dias 01/07, 02/07, 03/07 as usudarias tiveram atendimento de fisioterapia em grupo e individual.
Nos dias 08/07, 09/07 Emenda de feriado.

No dia 10/07 Ndo houve atendimento de fisioterapia. Nosso Fisioterapeuta sofreu um acidente de
moto

Nos dias 15/07, 16/07 e 17/07, foram reservados para que a Assistente Social realizasse escuta
coletiva durante os atendimentos de fisioterapia e nos momentos do café. Essa pratica possibilita
o entendimento das necessidades das atendidas, construgdo de vinculo de confianga com o
profissional, atuacdo nas demandas identificadas, bem como encaminhamentos e
acompanhamentos assertivos. Essa abordagem certamente fortalece o cuidado com as usuarias no
acompanhamento coletivo como também no individual.

No dia 22/07, tivemos uma roda de conversa com a assistente social Elaine Narciso, abordando o
tema ‘Somos Mulheres ajudando outras mulheres', inspirado no livro 'Vocé Pode Curar Sua Vida!'
da autora Louise L. Hay. A receptividade e aceitagdo por parte das usudrias foi avaliada durante a
pausa do café, onde elas comentaram sobre o efeito positivo do grupo. Essa atividade certamente
impactou positivamente as participantes.

Nos dias 23/07 e 24/07 as usudrias tiveram atendimento de fisioterapia em grupo e individual

No dia 29 de setembro, a assistente social e terapeuta Luciane Silveira abordou a importancia da
superagdo dos desafios na autoestima da mulher durante uma roda de conversa envolvendo as
participantes do grupo. O tema foi discutido de forma clara, permitindo que as participantes
expressassem seus pensamentos. Algumas concordaram com determinadas opinides, enquanto
outras compartilharam suas préprias ideias. Ao final, o grupo reconheceu que toda mulher enfrenta
desafios a serem superados, especialmente no contexto do cancer de mama." Essa reflexdo
certamente fortaleceu o apoio mutuo entre as participantes.

Nos dias 30/07 e 31 /07 as usudrias tiveram atendimento de fisioterapia em grupo e individual

Pontos de Atengdo: As usudrias que ndo tem o cadastro no GESUAS ja foram orientadas a buscar o

Encaminhamentos:

GESTO



2 - Entrevistas Sociais. No més de Julho tivemos duas entrevistas sociais.

3 - Elaboracdo de Relatério

Banco de dados e Organizagdo

Relatério mensal 01
Evolugdo de Prontuarios 58
Atualizagio de dados 58

4-Encaminhamentos

Foram feitos 02 encaminhamentos para o consdrcio 1,2,3 para a gratuidade do vale transporte.

05 —Articulagdo com a Rede

Dia 10/07 Visita ao hospital Pio XIl para a entrega de Porta Drenos (vide foto na galeria do porta

dreno)

Dia 15/07 Contato com a UBS Parque Interlagos para priorizar consulta

Dia 15/07 Visita da Gestora Marcia a OSC

Dia 30/07 reunido SASC

7-Reunido Externa

No dia 30/07 o assistente social foi a SASC apedido da Gestora de parceria para receber
orientacdes técnicas referente aos proximos relatdrios de execugdo.

8 - Atendimento com Fisioterapia No més Julho de foram realizados 123 atendimentos de
fisioterapia. As usudarias receberam também a drenagem linfatica no lado do brago da cirurgia,

podendo evitar o inchago e dores.

GESTO
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GALERIA DE FOTOS

I-ATIVIDADE DE FISIOTERAPIA

II-ATIVIDADE ESCUTA COLETIVA




GESTO

IV-MOMENTO DO CAFE




V-ATIVIDADE:ENCONTRO TEMATICO II

Sio José dos Campos, 07 de Julho 2024
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Elaine de Oliveira Narciso ) Jorge Sigueo Kunizaki
Responsavel Técnico ,édp Responsavel pela Entidade
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