GESTO GRUPO DE ESTIMULO E SOLIDARIEDADE AO ONCOLOGICO

Projeto: GESTO — Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncolégico TC n°10/2019

1 - Metas propostas

RELATORIO DE EXECUGAO DEZEMBO

DE 01/12/2024 a 31/12/2024

METAS

ATENDER 60 MULHERES

REALIZAR 04 ENCONTROS TEMATICOS POR MES

ATENDIMENTO COM FISIOTERAPIA

2 - Resultados Alcancados

Impacto das acoes

Encontros 02
Articulagao com rede 03
Atendimentos 57
Acolhimento presencial 00
Ligacbes 57
Orientagdes 57
Encaminhamentos 00
Atividades externas’ 00
Visita hospitalares 01
\Palestras 00
Fisioterapia 139
Relatério Mensal 01
Desligamentos 00
Obito 00
Insergdo de usuario 00
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3 — Impactos das acdes nos Indicadores do Projeto

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS
INSCRITAS 100% das usuarias
no GESUAS,100% | Folha de resumo do Atendemos
60 usuarias das usuarias no cadunico 57 usuarias
Cadastro Unico
REALIZAR 04 80% de frequéncia (onn dis reserion —
ENCONTROS POR | das USUARIAS nos preseng eallizado
- . na atividade 50% realizado
MES encontros mensais

ATENDIMENTO

100% das usuarias

Lista de presenca

COM atendidas pela a5 ativicsle 50% Realizado
FISIOTERAPIA fisioterapia
Dezembro

Este relatdrio apresenta um resumo das atividades realizadas no més de dezembro e as principais
conclusdes obtidas pelo servigo social, com enfoque nas iniciativas implementadas no Hospital Pio
XIl.Neste més, o servico social implementou uma busca ativa no Hospital Pio XII, proporcionando a
oportunidade de apresentar o trabalho do GESTO e, simultaneamente, realizar a entrega dos porta-
drenos as usudrias que estavam em pds-cirurgia. Essa agdo ndo apenas visou informar sobre nossos
servigos, mas também garantir que as pacientes recebessem o suporte necessario durante seu
processo de recuperacdo. Considerando o periodo festivo de fim de ano, enfrentamos algumas
auséncias, uma vez que muitas de nossas usudrias tém familiares fora de S3o José dos Campos e
aproveitam as férias escolares para visita-los. Apesar dessas faltas, mantivemos nosso compromisso
de acolhimento, oferecendo diariamente um delicioso café da manhg, o que contribuiu para criar
um ambiente amistoso e receptivo, Para garantir que todas as usuarias da parceria tivessem acesso
ao suporte necessario, o atendimento foi estendido durante a semana. Em termos de metas,
conseguimos cumprir 50% do estipulado para este més.
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04 ENCONTROS MENSAIS

No dia 02/12, mantivemos a mesma rotina, com o acolhimento matinal com café da manha e os
atendimentos fisioterapéuticos.

Nos dias 03/12 e 04/12 Tivemos a roda de conversa ~~ Café das comadres “"neste espago de trocas e
falas

Nos dias 09/12,10/12 e 11/12 mantivemos a mesma rotina, com o acolhimento matinal com café da
manh3 e os atendimentos fisioterapéuticos

Nos dias 16/12,17/12 e 18/12 a assistente social entregou individualmente o plano de metas e
projetos para o ano 2025. mantivemos a mesma rotina, com o acolhimento matinal com café da
manh3 e os atendimentos fisioterapéuticos.

No dia 05/12 comemoramos o dia do voluntariado, como forma de agradecimento a estes queridos
tivemos um almogo especial de confraternizagdo na Churrascaria a Fazenda, foi um momento muito
especial.

O assistente social utiliza as visitas hospitalares para captar novos usudrios e divulgar a OSC.
Mensalmente, levamos cerca de 100 folders explicativos ao Hospital Pio XIl e uma média de 30 porta-
drenos que auxiliam as usuarias apos a cirurgia de mama.
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Pontos de Atencao:

Encaminhamentos:

2 - Entrevistas Sociais

Neste més nao houveram entrevistas sociais

3 - Elaboragdo de Relatdrio

Banco de dados e Organizagdo

Relatério mensal 01
Evolugio de Prontuarios 57
Atualizago de dados 57

4-Encaminhamentos

Neste més ndo houveram encaminhamentos

05 —Articulagdo com a Rede

03/12 contato via e-mail com a Gestora de parceria

Dia 11/12 visita hospitalar

Dia 13/12, contato com o previna (nulcleo de atencdo ao paciente oncolégico)
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6 —Atividades Externas
7-Reunido Externa

Neste més ndo houve reunido externa

8 - Atendimento com Fisioterapia No més de dezembro foram realizados 139 atendimentos de
fisioterapia. As usudrias receberam também a drenagem linfatica no lado do brago da cirurgia,
podendo evitar o inchac¢o e dores. Este més o atendimento foi individualizado.
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GALERIA DE FOTOS

I-ATIVIDADE ATENDIMENTO DE FISIOTERAPIA




II-ATIVIDADE ENCONTRO TEMATICO RODA DE CONVERSA
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HI-ATIVIDADE COM VOLUNTARIOS




S3o José dos Campos, 07 de janeiro 2025

Rk

ine de Oliveira Narciso
Responsavel Técnico
CPF 185.708.908-18
RG 23.623.257-5
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