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PREFEITURA DE SÃO JOSÉ DOS CAMPOS 

RELATÓRIO DE EXECUÇÃO OUTUBRRO  

DE 01/10/2023 a 31/10/2023 

Projeto: GESTO – Grupo de Estímulo e Solidariedade ao Tratamento Oncológico TC n°10/2019 

 

1 - Metas propostas  

METAS  

ATENDER 60 MULHERES  

   REALIZAR 04 ENCONTROS TEMÁTICOS POR MÊS  

ATENDIMENTO COM FISIOTERAPIA 

 

2 - Resultados Alcançados  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Impacto das ações                                    

Encontros  04 

Articulação com rede  05 

Atendimentos  60 

Acolhimento presencial 08 

Ligações 60 

Orientações 60 

Encaminhamentos  08 

Atividades externas  02 

Visita hospitalares  01 

Palestras  00 

Fisioterapia 156 

Relatório Mensal 01 

Desligamentos 00 

Óbito  00 

Inserção de usuário 08 
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3 – Impactos das ações nos Indicadores do Projeto 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS 

ATENDER   

60 USUÁRIAS 

100% das usuárias no GESUAS,100% 

das usuárias no Cadastro Único 

Lista nominal das 

atendidas 
Atendemos 

60 usuárias 

 

Lista de presença 

nas atividades. 

Folha de resumo do 

Cadúnico 

REALIZAR 04 

ENCONTROS POR 

MÊS 

80% de frequência das USUÁRIAS nos 

encontros mensais 

Lista de Presença na 

atividade 
Realizado 

ATENDIMENTO 

COM 

FISIOTERAPIA 

100% das usuárias atendidas pela 

fisioterapia 

Lista de Presença na 

atividade 
Realizado 

 

Outubro  

O mês de Outubro foi intenso e cheio atividades na OSC. AS campanhas de incentivo a prevenção e 

atenção ao câncer de mama foram intensificadas e semanalmente tivemos rodas com profissionais 

da cidade de São José dos Campos. 

O objetivo da campanha é compartilhar informações sobre o câncer de mama e, mais 
recentemente, câncer do colo do útero, promovendo a conscientização sobre as doenças, 
proporcionando maior acesso aos serviços de diagnóstico e contribuindo para a redução da 
mortalidade e multiplicando entre as usuárias informacaoes para serem levadas a comunidade 
em que eleas moram. 
 

O assistente social utiliza a visita hospitalar para fazer a captação de novos usuários além de 

divulgar a OSC.Mensalmente são levados ao Hospital PIOXII cerca de 100 folders explicativos e uma 

média de 30 porta-drenos que auxiliam as usuárias após a cirurgia de mama.  

As faltas das usuárias no atendimento ocorrem devido as intercorrências referente a quimioterapia 

e os desligamentos são provenientes a alta médica e o retorno das mesmas ao trabalho. O serviço 

social fez entrevistas para inserção de novas usuárias nos grupos. 
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04 ENCONTROS MENSAIS  

 

Nos dias 02/10/, 03/10 e 04/10 Nestes dias tivemos o atendimento de fisioterapia em grupo e 

individual. Nos dia 03/10 aconteceu a abertura do Outubro Rosa feita por pelo profissional de 

Serviço Social, tivemos música ao vivo e convidados especiais. Tivemos um momento especial onde 

a diretoria apresentou para as usuárias o que cada uma fazia na OSC. Após a roda de apresentação 

e música tivemos um café maravilhoso.  

Dia 05/10 tivemos o dia da beleza este momento foi muito especial voltado para as usuárias que 

são novatas na OSC, elas tiveram aula de automaquiagem e ao final do evento todas receberam um 

kit contendo produtos de beleza e um lenço. 

Nos dias 09/10, 10/10 e 11/10 Nestes dias tivemos o atendimento de fisioterapia em grupo e 

individual. No dia 10/10 Tivemos a presença Nilce Serafin da GCM falando sobre a Lei Maria da 

Penha, ficamos imensamente felizes pois a guarnição nos encaminhou uma mulher para falar para 

nossas usuárias. 

Nos dias 16/10, 17/10 e 18/10 Nestes dias tivemos o atendimento de fisioterapia em grupo e 

individual. No dia 17/10recebemos o Dr. Felipe Fonseca médico Oncologista para uma roda de 

conversa superanimada com nossas usuárias. 

No dia 22/10 tivemos um dia diferente DANÇA RETRÔ a ação foi realizada no Parque da Cidade em 

parceria com a Fundação Cultural. Foi uma manhã maravilhosa, as usuárias dançaram  passinhos 

dos anos 80 e 90 .Percebemos que esta ação aproximou as usuárias. 

Nos dias 23/10, 24/10 e 25/10 foram reservados para que a Assistente Social realizasse a escuta 

coletiva durante os atendimentos da fisioterapia e no momento do café. A escuta permite o 

entendimento das necessidades das atendidas, gera vínculo de confiança com o profissional, 

permite uma atuação nas demandas levantadas e encaminhamentos e acompanhamentos 

assertivos. 

 

 

 

Pontos de Atenção: 
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Encaminhamentos: 

2 - Entrevistas Sociais  

Nossa demanda de atendimento são de 60 usuárias. Este mês foram feitas 08 entrevistas 
sociais para inserção no grupo. 

. 

 

 

 

 

 

 

 

3 - Elaboração de Relatório  

 

Banco de dados e Organização 

Relatório mensal 01 

Evolução de Prontuários 60 

Atualização de dados 60 

 

 

4-Encaminhamentos  

 Nossa meta de atendimento são 60 usuárias. No mês de Setembro atendemos 60 usuárias, Neste 

mês foram encaminhadas 08 usuárias para obtenção da isenção do vale transporte. 

 

05 –Articulação com a Rede  

02/10 visita hospitalar  

05/10 contato com o PREVINA (verificação de andamento dos exames da paciente) 

06/10 contato com a unidade de Reabilitação Sul  
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13/09 encaminhamentos para o consorcio 1,2,3  

25/10 Reunião com Gestora de Parceria Luana Paulino  

 

 

 

6 –Atividades Externas  

Neste mês foram realizadas 02 atividades externas. 

 Dia 02/10 visita hospitalar  

Dia 22/10 Atividade no Parque da Cidade DANÇA RETRÔ 

 

7-Reunião Externa  

Neste mês não houve atividade externa  

8 - Atendimento com Fisioterapia  

No mês de Outubro foram realizados 156 atendimentos de fisioterapia.  As usuárias receberam 
também a drenagem linfática no lado do braço da cirurgia, podendo evitar o inchaço e dores. Este 
mês o atendimento foi individualizado. 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
    6 

 

GALERIA DE FOTOS   

 

I-ATIVIDADE DE ABERTURA DO OUTUBRO ROSA 
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II- ATIVIDADE RODA DE CONVERSA LEI MARIA DA PENHA    

 

 

 

 

 

  

III- ATIVIDADE DE RODA DE CONVERSA COM MASTOLOGISTA  
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IV- ATIVIDADE DANÇA RETRÔ NO PARQUE DA CIDADE  

 

 

V- ATIVIDADE USUÁRIAS RECEBENDO PRESENTES NO OUTUBRO ROSA  
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São José dos Campos,07 de Outubro 2023  

 

 

 

 

 

Elaine de Oliveira Narciso 

Responsável Técnico 

CPF 185.708.908-18 

RG 23.623.257-5 

Jorge Sigueo Kunizaki 

Responsável pela Entidade 

CPF 043.063.778-06 

RG 9.808.918-3 


