PREFEITURA DE SAO JOSE DOS CAMPOS

RELATORIO DE EXECUGAO DE DEZEMBRO
De 01/12/2019 a 31/12/2019
Projeto: GESTO - Grupo de Estimulo e Solidariedade ao Tratamento Oncoldgico - TC N° 10/19

Sumario Gerencial

1| Metas Propostas

Promocéo da auto estima,socializacio e planejamento pessoal.

01: Encomtro promover a auto estima com curso de automaquiagem
02: Encontro amigo secreto dos grupos

03: Encontro Confraternizagdo: Voluntarios,usuarios e funcionarios.
04: Encontro metas e projetos para préximo ano.

Articulacdo com rede de Atendimento do Municipio

Atendimento de Fisioterapeuta

Atendimento com Nutricionista

2| Resultados Alcangados

Realizamos 04 encontros no més de Dezembro
Atendimentos com Massoterapeuta: 111

Total de presengas nas Atividades :150
Confraternizagdo: 39 presencas

Total de :63 % de presencas

3| Impacto das A¢bes nos Indicadores do Projeto
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i= Atividades Desenvolvidas

1 | Promover a autoestima com curso de auto maquiagem Completude: 100,00
; %

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ac més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descricao:

Promogdo da autoestimasocializagéio e planejamento pessoal.

01:Encontro foi realizado um curso de automaquiazem e cuidados com pele voltados para as pacientes oncolégicas ,foram realizados 03
encontros nos dias 03/12 terga-feira, 04/12 quarta-feira e 05/12 quinta-feira.

Foram realizados tés encontros ,contamos com a presenga de Eduarda dos Santos Sampaio da empresa ABIPHEC que touxe tecnicas de
maquiagem que melhoram a autoestima das pacientes ,mostrou tambaem um pouco de amarragio de lengos, apés cada encontro as usudrias
receberam kits com maquiagens de presente.

Foram chamadas 60 usudrias , com total de presenca de 43 pessoas e 17 faltas.

01 Encontro Presenga Faltas  Quimioterapia
DIA 03/12 17 3 0
DiA 04/12 13 78 0
DIA 05112 13 T 0
43 17

Pontos de Atenc3o:

O Encontro do dia 02/12 que seria realizado na segunda-feira foi tranferido para dia 05/12 a pedido da mediadora do encontro.

As atividades do més de Dezembro precisaram ser readequadas ,sem sair do tema proposto devido aoc Més de Férias de varios volubtarios e
também do nosso recesso do dia 23/12/19 4 03/01/2020

Encaminhamentos:

2 | Amigo secreto das Usuarias Completude: 100,00
0/0

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descricao:

Promocao da autoestima, socializagio e planejamento pessoal

02:Encontro foi realizado o amigo secreto ,foram realizados 03 encontros nos dias 09/12 segunda-feira, 11/12 terga-feira e 17/12 quinta-feira,
nestes dias realizamos o© amigo secreto entre as pacientes, foram momentos de falas e trocas sobre o ane de cada uma e o quanto elas mudaram
e se fortaleceram diante da sociedade e de suas familias .

Foram chamadas 80 usuarias , com total de presenca de 36 pessoas e 15 faltas.

02: Encontro Presenca Faltas Quimioterapia
DIA 09/12 16 3 0

DIA 1112 11 5 1

Dia 17112 10 7 0

Total 36 15 1

Pontos de Atencao:

Encaminhamentos:

paaqa. 2 14/01/20 1212



3 | Atendimento com Nutricionista Completude; 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento :

Descricdo:

No més de Dezembro nZo tivemos atendimentos com nutricionista.

Pontos de Atengéo:

O nutricionista presta servigo voluntario ,sendo que o encaminhamento é realizado conforme a necessidade da demanda .

Encaminhamentos:

4 | Atendimento com fisioterapeuta Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descrigao:

No més de Dezembro tivemos o atendimento com massoterapeuta, devido s férias da dos alunos da faculdade .

Total de atendimentos: 111 atendimentos

Pontos de Atencéo:

Os atendimentos com a fisioterapia sdo pretados pela Faculdade Ane alunos ,Anhanguera de forma voluntaria por uma professor ,cada usudria
passa uma vez por semana apos os encontros de grupo,sendo 04 atendimentos por usuéria no més .

Devido as férias de Dezembro tivemos, varias faltas de usuarios.

Encaminhamenios:

5 | Metas e Projetos para o préximo ano Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .

Etapa: Capacitagéo e fortalecimento pessoal

Descrigao:

Nos dias 16/12,17/12 e 18/12 trabalhamos metas e projetos para o préximo ano, falamos detragas metas e projetos e mudanca de habitos , foi entregue a cada
participante uma planilha pessoal com para montar 10 metas simples para o ano 2020

04: Presenca Faltas Desligada
Encontro

DIA 16/12 11 9 0

DIA 17/12 11 6 2

DIA 18/12 10 9 1

Pontos de Atengéo:

Encaminhamentos:

6 | Confraternizagio voluntarios,usudrios e funcionarios Completude: 100,00
%
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Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Atividade de socializagdo Agenda cultural *

Descrigao:

No dia 10 de Dzembro tivemos nossa festa de confraternizacéo, foram chamamdas 60 mulheres com presenca de 39 e 19 faltas.

03: Encontro PRESENCA Faltas DESLIGADA
DIA 1012 39 19 1

Pontos de Atencao:

Encaminhamentos:

7 | Bance de dados dos usuérios Completude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna aoc més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descricao:

Atualizacdo de dados,elaboragio de relatérios ,desligamentos sdo feitos mensamente.

Pontos de Atencao:

Encaminhamentos:

8 | Avaliacéo realizada no més Dezembro Compiletude: 100,00
%

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descricao:

No més de Dezembro a avaliagdo foi feita por meic de escuta ativa de cada usuaria

Pontos de Atencao:

Encaminhamentos:

9 | Articulagdo com a rede de atendimento do Municipio Completude: 100,00
%
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Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento -

Descrigdo:

Centro de Referéncia de Assisténcia Social , neste més ndo houve encaminhamento
Secretaria de Salde ndo houve encaminhamento
Hospitais do municipio de Sdo José dos Campos, 03 visitas

Defenoria Publica,ndo houve encaminhamento.

Pontos de Atencaoc:

Encaminhamentos:

10 | Metas e Projetos para o préximo ano

Meta: Atender 60 mulheres com neoplasia maligna ao més .
Etapa: Fortalecimento e empoderamento

Descrigao:

Completude: 100,00
%

Nos dias 16/12,17/12 e 18/12 trabalhamos metas e projetos para o proximo ano, falamos detragas metas e projetos e mudanca de habitos , foi entregue a cada

participante uma planilha pessoal com para montar 10 metas simples para o ano 2020

04: Presenca Faltas Desligada
Encontro

DIA 16/12 1 9 0
DIA17M2 11 6 2

DIA 18/12 10 9 1

Pontos de Atencao:

No dia 17 também foi realizado o amigo secreto neste encontro devido a a confraterizagdo ter acontecido dia 10 de Dezembro.

Encaminhamentos:

|#* Indicadores de Projeto

Galeria de Fotos
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